Selbstbild:
Was begeistert mich?

Die Natur gibt Ihnen Signale fir Ihr Talent. Zum einen lasst |hr Talent Sie in gewisser Weise
reagieren, zum anderen kommt dabei auch eine Art, gutes Gefiihl auf. Ein Mechanismus mit
dem die Natur dafiir sorgen will, dass Sie Ihre Talente immer wieder nutzen.

Wenn Sie ein gutes Geflihl bekommen, mehr noch, wenn Sie durch |hr Handeln Befriedigung
und Begeisterung erleben, dann sind Sie auf einer wichtigen Spur zur Entdeckung lhrer
Talente.

Fragen Sie sich also:

Was begeistert mich so sehr, dass ich es am liebsten immer wieder tun mochte?

Welche Aktivitaten erfiillen mich mit leidenschaftlicher Begeisterung?
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